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OMAN

pays de forteresses
et de visages souriants

~ Derick McGroarty

La reine de Saba y a vécu et il fut visité par de nombreuses personnalités historiques,
telles que Alexandre Le Grand, Vasco De Gama, Marco Polo. Il n’était pas facile de
visiter Oman, il y a trois décennies, en raison de I'inexistence de routes goudronnées,
de force de police, et de station de télévision et de radio. Depuis I'accession du sultan
Qabous au pouvoir dans les années 70, le pays se développe rapidement et les visiteurs
sont bien accueillis. En février dernier, j’ai visité la capitale Mascate, la cote et quelques

forteresses internes.
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L'’agence Mark de voyages touristiques,
détentrice de prix, offre un service personnalisé
avec une voiture particuliére, un chauffeur et un b
guide. Le prix englobe la voiture et ses quatre
passagers. Pour les grands groupes, il y a des bus.
Mon voyage a Mascate fut global et plein
d’excitation. Ma premiére halte fut au marché de
poisson, ou j'ai pu voir une grande variété de
poisson frais, thon, requin, et le rouget que j’ai pu
déguster au diner.

Par contre, le calme et la quiétude qui régnent a la
mosquée du sultan Qabous m’ont permis de
contempler la splendeur du déme doré, les belles
arcades blanches et les cing minarets représentants
les cing piliers de I'lslam. Terminée en 2001, cette
mosquée peut accueillir 15 000 prieurs environ. J'ai
laissé mes souliers a I'entrée, et j'ai pénétré a
travers I'une des grandes portes en bois noble
décoré par les artisans iraniens, devant laquelle on
trouve le plus grand tapis noué a la main dans le
monde. Le décor intérieur du déme est
éblouissant, avec un gigantesque lustre en cristal
autrichien de 8 tonnes, entouré de lustres de petite
taille et de décors hauts en couleur.

Le marché de Matrah est le plus ancien des souks,
avec ses ruelles tortueuses garnies de boutiques de
cotonnades d’Egypte, d'épices de IInde, de
soieries de Chine, d’artisanat local, et d’encens,
dont le meilleur provient du sud. Le poignard
traditionnel qui fait partie de I'habit traditionnel des
hommes m’a particulierement plu. Cet article, en
argent, nécessite les compétences de trois métiers
de l'artisanat, I'un produit la lame, le second la
poigne et le troisieme la ceinture en cuir. Des
poignards de souvenirs bon marché sont ™
disponibles; mais le poignard de qualité peut étre p  Nizwah
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Maison ancienne a Mascate

tres colteux. J'ai apprécié dans ce souk, les
belles couleurs, l'odeur des épices et le
marchandage amical.

Seuls les hommes mettent des articles en
argent, tandis que la femme omanaise s’orne
de colliers chargés et de bracelets en or. Le souk
de l'or, est indépendant, avec une bonne
illumination et air climatisé. Lors de ma visite, un
vendredi, je Iai trouvé bondé d’habitants locaux
vétus de leur habit traditionnel.

Les musées sont nombreux, dont le musée
d’Oman, comportant des articles englobant 5
000 ans d’histoire; et le musée spécialisé dans
le domaine militaire. J'ai apprécié en
particulier «la maison de Zoubeir», qui
présente le mode de vie et les traditions
anciennes et nouvelles de Mascate. Tout ce
qui y est exposé est doté d’une étiquette
indiquant des informations en arabe et en
anglais. Celui qui est intéressé par la culture
omanaise y trouvera tout ce qu’il recherche.
Avant de regagner mon hétel, j’ai effectué un
tour excitant en voiture, en m’arrétant pour
prendre des photos et en traversant le palais du
sultan. Dans la zone de I'ancien port, on trouve
deux fortins construits par les Portugais au
16eme siecle sur des collines dominant la ville,
protégeant I'entrée de Mascate et le palais.
Aujourd’hui, ils sont un point d’attraction pour
les touristes.

La visite d’une journée organisée par I'’Agence
Mark de voyage a Nazwa fut spéciale. Trois
heures en voiture sur de larges routes en bon
état a travers des montagnes escarpées,
surplombées de tours de contrble, qui par le

passé protégeaient les précieuses oasis dont la
valeur était inestimable pour les locaux. Une
vaste oasis verte jonchée de palmiers et la
forteresse de Nazwa, sont les signes de
importance de cette région en tant que
carrefour du commerce caravanier d’antan.
Haute de 115 pieds, et avec un rayon de 150
pieds, cette forteresse est dotée de tours de
contrfle, de portes de diversion et de
labyrinthes. Elle fut fondée en 1650 et fut
totalement restaurée et rouverte cette année.
II'y a 500 forteresses a Oman. J'ai pu en visiter
deux. L'une a Bahla, une petite ville entourée
d’une muraille de 12 km, non loin de Nazwa; sa
forteresse étant dotée de 132 tours de controle
et 15 portails. Sa restauration est en cours. La
région fut intégrée dans la liste du patrimoine
universel. La seconde, lJibrine, une sorte de
palais pour les imams. Fondée au milieu du
17éme siecle, elle fut restaurée en 1962. C’est
un splendide exemple de I'architecture arabo-
islamique et de I'ancien systéme d’irrigation. La
modeste tombe de son fondateur, le sultan El
Yaarabi, qu’on trouve a son intérieur, porte une
stéle simple orientée vers La Mecque.
L’observation des dauphins & partir des petites
barques est trés populaire ici. De préférence, la
faire le matin. Des promenades en barque pour
contempler le coucher du soleil, ou les voyages
d’aventures en 4x4, a travers oueds et dunes du
désert peuvent étre organisées. Il en est de
méme pour la plongée sous-marine sans
bouteille d’'oxygéne.

L’hébergement est disponible selon toutes les
bourses. On a du plaisir a se reposer dans des
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Omanais avec son habit traditionnel et son poignard
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locaux spacieux et bien équipés apreés des visites
d’exploration, des tours dans les forteresses ou
dans les souks bondés. La station Shangrella se
compose de trois unités hotelieres de cing
étoiles et est située sur le bord de la mer avec un
arriere fond de montagne. J'ai choisi le calme de
«la forteresse», prés du cap. Ses chambres sont
spacieuses, confortables, avec des balcons
donnant sur le Golf de Oman, et recouvertes de
tapis Iranien. On y dispose d’une piscine et
d’une vaste plage.

Au milieu, on trouve I'hotel Bandar, qui)
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convient aux hotes de plaisance et d’affaires.
Tandis que le troisieme hotel L'Oasis, est
consacré aux familles, avec un club pour enfants
et une piscine.

Le complexe dans son ensemble comporte de
nombreux restaurants et de fast-foods. A ce
propos, le restaurant «Sultana», est un endroit
idéal pour des repas inoubliables. Tous les plats
sont frais et bien présentés. Il y a un théatre en
plein air, une caverne de tortues, des sources
thermales et des espaces de sport. On y trouve
aussi un village traditionnel doté d’un atelier
des artisans locaux. J'ai eu du plaisir a suivre le
programme hebdomadaire «la soirée arabe»
ou j'ai apprécié la musique a base du tambour
et de la flGte. Jai également apprécié le plat
local «Al boufia» préparé avec de la viande
d’agnelet cuite lentement dans un trou avec
épices et feuilles de bananiers durant 12
heures; c’était délicieux.

Il'y a un service de bus gratuit, 4 fois par jours,
de I'hdtel vers différents quartiers de Mascate
sur une distance de moins de 30 minutes. Un
soir, j"ai observé au bord de la mer, les pécheurs
apres la basse marrée pendant le couché du
soleil et [lillumination du minaret de la
mosquée Alawatiya, et j’ai senti I'ambiance des
soirées arabes.

Ce pays est vaste, j'en ai apprécié une toute
partie au nord. Dans une prochaine visite, je
serais probablement attiré vers les zones
escarpés du sud, les montagnes élevés, les
cavernes non découvertes, les arbres d’encens
et les vestiges du palais de la reine Saba.

Ce que j'ai gardé dans ma mémoire, c’est
I'accueil chaleureux des Omanais, leurs
amitiés, leurs visages souriants, et le ! ) " o
sentiment de sécurité. B Touristes devant la mosquée du sultan Qabous owgld plalunll gals plol zlosw
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