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Bangkok:

Par Johannes Bardong

Bangkok, les Thailandais I'appellent “Krung Thep” (Ville des Anges), une des villes les plus
peuplées dans le monde. Le Grand Palais exotique, résidence du Roi jusqu'aux années 1950,
les temples, les allées et venues dans le réseau des canaux, sont autant d’attractions pour
les visiteurs. L’hospitalité Asiatique, les profonds sentiments religieux et loyauté envers I'Etat,
d'un c6té, et la situation chaotique de la circulation, bruit et pollution de I'air et de I'eau, de
['autre, constituent dans I'ensemble une définition de la vie dans cette métropole asiatique.

L’humidité y est extréme, la température
avoisine les 40 degrés C, et une couche
de fumée de gaz recouvre la ville. Certains
conducteurs de motocyclettes de la poste et
des agents de la police de la circulation
portent des masques pour se protéger de
I’air pollué. Vous ne trouverez pas d’air sain
partout. Dans la boueuse Riviére Phraya, les
épaves flottent et un chaos indescriptible y
regne, ainsi que sur la ville. L’apres-midi il
pleut. Néanmoins, on ne peut pas échapper
au charme exotiqgue du Centre politique,
économique et culturel du Royaume.

Venise de I'Orient
Bangkok se trouve approximativement a 20
metres au-dessus du niveau de la mer. La
Riviere Chao Phraya, avec ses nombreux
canaux, les “Khlongs”™, est le véritable nerf
de la métropole toujours croissante.
Autrefois, elle fut nommée “Venise de
I’Orient”, en raison des canaux sans fin qui
menaient de la riviere large de 400 metres
qui, depuis 1850, ont été remplis et
remplacés I'un apres l'autre par des rues
pavées. Malgré cela, une bonne partie de la
vie ordinaire a lieu encore dans le Khlongs
restant sur la voie navigable.
L’impressionnante bousculade et le grand
bruit des vendeurs s’activant sur leurs
bateaux et leurs clients sur les marchés
flottants, fournissent une image inoubliable
= et c’est 'une des attractions principales de
Sanctuaire sur la route gkl e sieo  cette importante ville portuaire. b
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Vues inoubliables

Si vous avez seulement deux jours a votre
disposition, ne manquez pas le Grand Palais et
le temple Wat Phra Kaeo. Le temple Wat la
Pho est aussi proche. Un autre lieu a visiter est
le restaurant local. Vous devez quitter votre
hétel pour un vrai go(t de Bangkok. Si votre
temps le permet, faites le voyage a Wat Pho
par bateau et appréciez les expositions du
Musée National, qui était autrefois la résidence
du roi. Le musée est le plus grand de son genre
dans I'Asie de Sud-est. Et ne négligez pas
I'occasion de faire quelques achats!

Le Grand Palais sur les rives du Chao Phraya
est I'attraction principale de Bangkok. Il est
localisé sur un vaste site comprenant plus de
100 batiments historiques de  styles
architecturaux variés, entouré par un mur
long de 1,9 kilométres. Il est, @ nos jours, la
résidence officielle du Monarque de Thailande
et le lieu de naissance de la ville de 6,6 millions
d’habitants. Quand le Roi Rama avait déplacé
ses quartiers généraux ici a la fin du seizieme
siecle, commenca le développement rapide de
Bangkok et de sa Région Métropolitaine qui
compte aujourd’hui 10 millions de personnes.
Le fondateur de la Dynastie Chakri, qui regne
encore aujourd’hui, avait transféré le village
Chinois “Coup Kok’ (Prunes Sauvages) ici et
en a fait la nouvelle capitale. “Krung Thep”
sont les premiers mots désignant la nouvelle
capitale. Son appellation compléte comprend
22 mots, soit le plus long nom de ville du
monde. Il nest pas étonnant que le terme
“Bangkok’ dérivé du nom du village original
soit devenu le nom internationalement
accepté de la ville.

Dans la région du Grand Palais, se trouve Wat
Phra Kaeo, le temple en émeraude de
Bouddha. C’est un temple national qui
contient la statue de Bouddha, la plus révérée
en Thailande. L’entrée est libre pour les thais et
plutdt chére pour les étrangers, mais cela ne
devrait pas vous dissuader de visiter ce beau
temple avec ses statues magnifiques. La
religion joue un réle important dans les vies
des citoyens. Quatre-vingt-quatorze pour cent
de la population sont bouddhistes. Plus de 400
temples bouddhistes et monastéres en sont
une preuve. Pratiquement, a chaque coin vous
trouverez des petites statues de Buddha et des
temples qui sont honorés également par ceux
qui passent dans un autobus ou a pied.

Du Grand Palais a I'impressionnante région
du temple Wat Pho, ou se trouve le plus
vieux et le plus grand temple de Bangkok, la
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Barque dépassant le Temple Dawn

temple, est honoré le plus grand Bouddha
incliné du monde. La statue en or plaqué
mesure 46 metres de largeur et 15 metres
de hauteur. Les plantes des pieds du
Bouddha sont décorées en ivoire. On croie
que le fait de les toucher porte chance. Le
temple est bati sur une grande parcelle de
terre propice pour des promenades
nonchalantes. En plus du Grand Palais, ce
devrait étre le deuxiéme site sur la liste de
chaque touriste visitant le pays.

Sur la rive ouest, en face du Grand Palais, se
dresse Wat Arun, le Temple de I’Aube. Pour
seulement 20 bahts vous pouvez traverser la
Pagode longue de 75 metres faite de
carreaux de porcelaine qui brillent de loin
par le reflet du soleil.

Pour ne pas se perdre a Bangkok

Ne vous laissez pas tenter d’entrer dans
un autobus public avec vos valises pour
aller de I’aéroport a votre hotel. Prenez le
train ou le taxi. Votre hotel a des relations
avec le Skytrain, train élevé moderne, qui
vous transporte rapidement et
confortablement a la riviere, le vrai axe
de la principale circulation de la ville. Par
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la riviere vous pouvez atteindre toutes les
attractions principales de la ville. Les
bateaux partent presque a chaque
minute. Surtout pour les touristes, il y a
une ligne de bateaux qui s’arrétent aux
principaux sites, alternativement a la rive
droite et a la rive gauche. Sur la riviere
elle-méme, la confusion prédomine. De
toutes les directions les bateaux et les
péniches traversent la riviere. Pour ceux
qui peuvent déchiffrer I'accent
thailandais, un guide présente en anglais
les attractions essentielles de Bangkok.
Vous entendrez : “Si vous voulez
descendre ici, s’il vous plait mettez-vous
debout au fonds.” Si personne ne se leve,
le bateau continue sur son chemin ; mais
ne vous faites pas de soucis, vous
reviendrez aux mémes places quand le
bateau sera de retour. Des sieges et des
zones sont réservés aux nombreux
moines. lls peuvent étre reconnus par
leurs robes orange et sont transportés
gratuitement. Depuis qu’ils n’ont ni
propriétés ni revenu, ils sont dépendants
des donations des gens. Il est interdit aux
femmes de les toucher ou leur parler.
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Marges culturelles

Malgré tous ces visages souriants, les touristes
n’ont qu’une petite occasion pour comprendre
la société et la culture du pays. Parfois, des
situations offrent I'opportunité de connaitre la
société. Les thais sont serviables au-dela de ce
gu’on pourrait espérer ; mais I'anglais n’est pas
toujours compris. Chaque question aura une
réponse ; mais la politesse exige d’éviter le
terme “aucun”, mot inconnu dans la langue
thailandaise. Si vous voulez une réponse digne
de confiance, évitez d’utiliser des questions
fermées auxquelles on ne peut répondre que
par oui ou non. Le Roi a un role central dans les
vies des thais. Si vous avez la chance de tomber
sur le Roi, la police veillera a ce que tout le
monde — y compris les étrangers — lui fasse
honneur en se levant. Si quelqu’un reste assis,
cela serait interprété comme une insulte, méme
si le Chef d’Etat passe simplement dans un
convoi. Tous les jours, I’hymne nationale est
jouée a 18 heures. Elle est diffusée dans les
gares, et autres lieux publics. La bousculade et
le vacarme de la vie quotidienne s’arrétent pour
guelques minutes et beaucoup de Thailandais
restent debout jusqu’a la fin du chant. Apres, la
vie reprend & son allure normale. )
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Hbtels et Restaurants

Si vous voulez le luxe, vous trouverez une
douzaine hotels de premier ordre sur les bords
de la riviere. Si, en revanche, vous avez un
budget limité, I'Hotel Asie, en dépit des
critiques dans les blogs sur Internet, reste une
bonne adresse pour ceux qui cherchent un
hébergement économique. Il a une connexion
directe au Skytrain et il n’y a pas beaucoup
d’autres hétels qui sont si commode a réserver
de I'étranger. Quant & la nourriture, si vous étes
disposés a vous hasarder dans les rues
bruyantes et exubérantes de Bangkok, vous
découvrirez beaucoup de variétés de plats qui
sont souvent meilleur marché et meilleure
qualité que ceux des hotels. La plus grande
concentration de restaurants se trouve dans la
Route Sukhumvit, une rue envahie par les
touristes. En outre, vous trouverez des
vendeurs ambulants un peu partout ; mais leur
nourriture n’est pas du godt de tout le monde
et elle n’est peut-étre pas tres hygiénique. Coté
restaurants, les plats sont souvent trés chauds
ici et contiennent souvent la noix de coco ou le
gingembre. Jai demandé le Curry thailandais
qui m’a été servi sous forme d’une soupe qui
était si chaude que c’était plus qu’un défi pour
la manger. Néanmoins, qu’il s’agisse d’un
contresens sur le menu ou pas, la serveuse était
plus qu’amicale et le plat restera encore
longtemps dans ma mémoire. B
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Groupe de touristes visitant le Grand Palais
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Conseils pour le voyage

- 100 Bahts thailandais
approximativement 2 Euros.

- Méfiez-vous! Les touristes paient des
tarifs des taxis, des Tuk-Tuks et des
bateaux, beaucoup plus chers partout que
les autochtones. Les conducteurs prennent
souvent un détour long pour gonfler le
prix. Les taxis stationnés prés des hotels
sont plus chers que les autres taxis.

- Le billet pour un jour en bateau
touristique colte 100 Bahts; le Skytrain
est & 30 Bahts par voyage.

- Les leve-tot ont I'avantage. La plupart des
sites touristes sont fermés les apres-midi.

- Il'y a beaucoup de grandes régions de
shopping dans la ville avec tous les genres
d’articles de marque. Des formulaires
vous permettront de récupérer I'impot sur
la valeur ajoutée, a votre départ du pays.
- En dépit du climat chaud, quand vous
visitez des places religieuses, les bras et les
jambes doivent étre couverts. Vous
pouvez louer sur place un revétement.

-A cause des problémes d’hygiéne, vous
pouvez faire des vaccinations avant de
voyager en Thailande.

- La saison pluvieuse est de mai a octobre.
Le temps le plus frais est en décembre et
janvier. Il fait plus chaud en avril. La
température moyenne est de 35 degrés C.
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