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Karlovy Vary – Abdessaheb Shakiry

Les beaux souvenirs et les beaux jours sont inoubliables. Je me souviens des années 1958-1978, lorsque j’allais
aux stations tchèques pour me reposer et me détendre, en marge de mes visites d’affaires que j’effectuais dans ce

pays pour me procurer des machines pour mes usines de chaussures et de cuir en Irak.

Karlovy Vary de la
république tchèque
Karlovy Vary de la
république tchèque

24 h de santé et de bonheur dans la plus
ancienne station d’Europe

L’invitation à me rendre à ce pays, qui vient
après près de cinquante ans de mon premier
voyage en Tchéquie, je l’ai reçue de l’office de
tourisme de la république tchèque pour visiter
la station de Karlovy Vary et en transmettre un
reportage aux lecteurs de mon magazine
Tourisme Islamique. Voici les péripéties de mon
voyage dans lequel j’étais accompagné par M.
Moataz Othman et qui n’a duré que 24 h, en

raison de notre participation à la Foire
internationale du tourisme de Londres.
Au terme des travaux de la Foire Mady, tenue à
Prague du 8 au 10 novembre, où nous avions
présenté le magazine Tourisme Islamique,
Mme Linka Clintova, Directrice des stations
dans l’office de tourisme tchèque, nous a rendu
visite et nous a présenté le programme de notre
visite à Karlovy Vary, ainsi qu’un verre d’eau

des célèbres sources minérales dont nous
parlerons ultérieurement.
Il était indispensable de visiter les centres
commerciaux et les places de Prague, l’une
des plus anciennes villes d’Europe et l’une des
plus belles villes du monde. Qualifiée de « Ville
dorée », Prague est célèbre par ses
forteresses, ses châteaux, ses ponts
historiques et le fleuve Vltava, au bord �
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duquel elle est construite. Après le shopping,
nous avons dîné dans l’un de ses anciens
restaurants qui a été fréquenté par de
nombreux hommes de lettres arabes, tels le
poète Mohamed Mahdi Al Jawahiri qui y a écrit
ses plus beaux poèmes et l’artiste Aziz Ali et
d’autres. Et nous allâmes à notre hôtel d’où
nous devions partir visiter la station Karlovy Vary
le lendemain, 11 novembre.
Nous partîmes de Prague vers le nord sur une
route ordonnée entourée de part et d’autres
d’arbres à fleurs jaunes, rouges, marrons et
verts avec des nuances dues à l’automne, et à
bord d’une voiture de la marque tchèque
Skoda. A notre arrivée à Karlovy Vary, située à
360-644m au-dessus du niveau de la mer, nous
visitâmes l’usine Moser de verre et de cristal,
fondée en 1857 et qui produit toujours ses
beaux et luxueux articles aux couleurs
splendides et aux formes originales et nous
allâmes à Parc Hôtel, l’un des luxueux hôtels de
Karlovy Vary où nous résidâmes.

Après un moment de repos, nous déjeunâmes
et une hôtesse de l’office de tourisme tchèque
nous convia à une visite à pied à travers les
rues de Karlovy Vary. Là nous sûmes le but du
verre d’eau qu’on nous avait offert. Au cours de
la randonnée, on a découvert 12 sources
d’eaux minérales chaudes et une source d’eau
minérale froide. Chacune portant un numéro et
ayant des propriétés spécifiques adaptées au
traitement de différentes maladies et problèmes
sanitaires et avec des prescriptions précises,
telle : il faut boire 4 verres de la source n° x pour
traiter telle maladie. Aussi, faut-il avoir avec soi
un verre pour pouvoir boire l’eau de ces
multiples sources.
Karlovy Vary est l’une des plus célèbres et des
plus anciennes stations thermales d’Europe.
Elle a été découverte depuis plus de 600 ans et
reçoit chaque année des centaines de milliers
de visiteurs en quête de repos, de détente, de
soins médicaux et d’eau de source. Il s’agit
d’une grande vallée entourée de montagnes

couvertes d’arbres traversée par le fleuve Tibla
qui adoucit sa température et y insuffle un air
pur. De part et d’autre du fleuve, on trouve des
bâtiments, des hôtels et des stations aux plans
originaux ; ainsi que des cliniques offrant leurs
services aux diverses nationalités et aux
différentes catégories sociales, qui veillent
scrupuleusement à satisfaire tous les besoins
de leurs hôtes. La propreté est ici un signe de
fierté. Il est très rare de trouver des détritus sur
les chaussées. Notre hôtesse nous a indiqué
que l’on peut faire des randonnées dans des
allées dans et autour de Karlovy Vary, sur une
distance de 120 km ; et on peut visiter le village
Pikov Ned Tiblo et sa célèbre forteresse ou la
région de Lukette pour y voir le musée et une
grande collection de céramiques et de
poteries.
Notre premier rendez-vous fut au club sanitaire
Zamiki Lazni, où l’on trouve des stations du
secteur privé et d’autres du secteur public. Là,
on peut se baigner dans les eaux minérales
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et choisir un type de massage : du corps, du
visage, du ventre ou des pieds. Ce qui est
agréable, c’est que le club curatif n’admet
qu’un nombre limité d’hôtes, afin qu’il n’y ait pas
d’encombrement.
Le lendemain matin, M. Mark Krakora, directeur
de la clinique Askolpion est venu à notre hôtel
et nous a accompagné à sa clinique. Celle-ci,
tout en étant petite, elle offre divers services.
Elle dispose d’un centre dentaire de traitement
et de détartrage, d’un autre consacré aux soins
de la peau (visage, mains, corps), et d’un
troisième d’esthétique et d’amincissement.
Nous lui avons demandé, quels sont les autres
services que sa clinique offre à ses clients. Il
nous répondit : « tout ce qui peut vous passer
par l’esprit ; même nos hôtes qui souffrent du
ronflement pendant la nuit, on leur trouve un
remède ! » Cette clinique fait partie du Groupe
de Bristol qui comprend aussi un club curatif
disposant d’équipements sportifs, de piscines,
jacuzzi, sauna, bain turc…bref, tout ce qui est
disponible dans les centres de cure luxueux.

Nous avons passé deux heures dans cette
clinique, puis nous visitâmes les équipements
du Groupe, qui comprend aussi deux hôtels,
avec de somptueuses suites royales, ainsi que
des salles réservées aux ablutions et à la prière
, pour les hommes et pour les femmes,
destinées aux touristes arabo-musulmans.
Karlovy Vary n’est pas seulement un centre de
cures, c’est aussi un important centre culturel
européen qui organise chaque mois de mai le
Festival des clubs de cure et le Festival
international de jazz ; et en juillet de chaque
année, le Festival de la musique de Mozart et le
Festival international du film ; ainsi que d’autres
manifestations en août, septembre et
novembre. De même, des compétitions de
course internationales et des congrès y sont
organisés. Les organisateurs veillent à offrir le
meilleur cadre aux participants.
Après la visite du groupe de Bristol, nous
sommes allés à l’aéroport de Prague. En cours
de route, nous avons remarqué que les voitures
roulaient avec leur phares allumés. C’était

l’après-midi, nous croyons qu’il va y avoir du
brouillard ; mais nous apprîmes qu’il s’agit
d’une nouvelle loi en Tchéquie qui, pour des
raisons de sécurité, stipule l’obligation pour les
automobilistes d’allumer leur phares jour et nuit.
Il est indispensable de mentionner la chaleur et
l’attention qui nous ont été réservées durant
notre séjour en république tchèque.
L’organisation minutieuse de notre programme
de visite et les belles régions que nous avons
pu voir nous ont amené à souhaiter que notre
voyage puisse durer plus longtemps.
La visite de cette station nécessite deux
semaines, durant lesquelles on peut se
revigorer et soigner sa forme entre les mains
expertes de spécialistes. Après quoi, on
retourne à son pays complètement relaxé et
en pleine forme.
On dit que si on visite Karlovy Vary, on en
tombe amoureux. C’est ce qui est arrivé à
mon compagnon, Moataz, qui m’a confié
qu’il va amasser un million de dollars pour y
passer sa retraite.
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